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A REABERTURA
DAS ESCOLAS

A natureza

a favor do
desenvolvimento
saudavel e
integral

Mesmo antes do inicio da quarentena provo-
cada pela pandemia de COVID-19, as crian-
¢as ja vinham sentindo certo tipo de confi-
namento fisico e social. Com a maior parte
da populacao brasileira morando em areas
urbanas, o modo de vida de muitas criangas
tem se restringido a espacos fechados. Por
um lado, a diminuicao da sensacao de segu-
ranga nos espacos publicos, a baixa quanti-

As sugestdes neste documento

devem ser consideradas de forma
complementar, observando as
recomendag¢des oficiais da Organizacao
Mundial de Saude (OMS) e dos érgaos
responsaveis por saude e educacgao.
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dade e o0 pouco acesso as areas verdes das

cidades. Por outro, a concentragao da rotina
e das atividades das criancas em espacos fe-
chados, somada ao aumento do uso da tec-
nologia. Esta realidade ja configurava um
quadro em que as criangas tinham poucas
oportunidades de usufruir os espacos ao ar
livre, com reflexos significativos em seu de-
senvolvimento integral e saudavel.
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Segundo estudos e pesguisas, o resulta-
do da privagao da vivéncia da crianca e do

adolescente em espacos abertos e naturais
provoca efeitos sobre sua saude e desenvol-
vimento. Obesidade, sedentarismo, baixa
motricidade - falta de equilibrio, agilidade e
habilidade fisica - e até miopia sao alguns
dos efeitos relacionados a restricao de cir-
culagao e movimentagcao em areas ao ar li-
vre na infancia e adolescéncia.

Paralelamente, muitas pesquisas surgiram
Nnos ultimos anos mostrando que o convi-
vio com a natureza na infancia e na ado-
lescéncia previne doengas crénicas como
diabetes, asma, obesidade, entre outras. Fa-
vorece, ainda, o desenvolvimento neuropsi-
comotor, além de proporcionar bem-estar
mental, equilibrar os niveis de vitamina D e
diminuir o numero de consultas médicas.

O contato com a natureza ajuda também a
fomentar a criatividade, a iniciativa, a auto-

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianga e Natureza
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confianca, a capacidade de escolha, de to-
mar decisdes e resolver problemas, o que
por sua vez contribui para a melhora da
coordenac¢ao psicomotora e do desenvolvi-
mento de multiplas linguagens. Sem falar
nos beneficios associados ao desenvolvi-
mento socioemocional, como a empatia, a
aprendizagem de cuidados consigo, com o
outro e com o ambiente, senso de pertenci-
mento e de interdependéncia.

O programa Crianga e Natureza acredita que
para promover uma infancia mais rica em
natureza € importante que existam acgdes
organizadas pelos diferentes setores da so-
ciedade e do poder publico. As familias, as
escolas e as estruturas governamentais de
educacgao, saude, assisténcia social, meio am-
biente e urbanismo podem contribuir para
maior aproximacao das vivéncias a natureza,
promovendo um desenvolvimento mais sau-
davel de todas as criangas nas cidades.
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Como os
espacos abertos
e naturais
podem ajudar no
retorno as aulas
presenciais?

Considerando os beneficios que o contato
com a natureza traz para a saude integral
das criangas e as medidas de segurancga sa-
nitaria em face a pandemia, entre elas a ne-
cessidade de evitar aglomeracdes, as experi-
éncias de aprendizado ao ar livre podem ser

um dos elementos a compor os protocolos
de reabertura das escolas. Apdés um longo
periodo de contencao corporal e inuUmeras
perdas individuais e coletivas, o processo
de acolhimento emocional aos estudantes
passa por oportunidades de interagao fisi-
ca (respeitando o distanciamento seguro) e
movimentagcao em areas abertas.

A inclusao desta medida associada a outros
aportes pedagdgicos e sanitarios pode con-
tribuir também com a oferta de beneficios
imediatos a saude dos estudantes e educa-
dores, como o0 aumento da vitamina D pela
exposicao ao sol e o fortalecimento da imu-
nidade. Além disso, parcerias com parques
e clubes préoximos as escolas, por exemplo,
podem auxiliar em novos arranjos espaciais
das turmas, evitando aglomeracdes e a so-
brecarga dos espacgos internos.
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Desafio da
volta as aulas

Com a chegada da pandemia de COVID-19
ao Brasil, as escolas tiveram suas atividades
paralisadas como medida de distanciamen-
to social para achatar a curva de contagio
da doencga, nao sobrecarregar o sistema
de salde e preservar a salde de estudan-
tes, educadores e funcionarios. A medida
também buscou nao expor ao virus idosos
e pessoas com comorbidades que moram
com os estudantes.

Em margo, estados e municipios anuncia-
ram medidas distintas para garantir o direi-
to a educacao neste periodo. Algumas redes
anteciparam recesso escolar ou férias, en-
guanto outras deram continuidade aos es-
tudos por meio de atividades pedagogicas
Nnao presenciais, mediadas ou nao por tec-
nologias de informacgao e comunicag¢ao. Di-
ferentes recursos foram adotados pelas re-
des publica e privada: uso de canais abertos
de emissoras publicas de televisao e radio,

Foto: Acervo AFP ou licenciadores

grupos de WhatsApp, plataformas on-line,
materiais impressos, entre outros.

Mesmo frente ao esforco de gestores e edu-
cadores em manter o aprendizado e o vinculo
educativo, nao foram todos os estudantes que
tiveram seu direito a educagao assegurado.
O ja fragil vinculo entre o estudante e a esco-
la, a desigualdade de acesso e uso de recursos
tecnoldgicos e a intensificacdao de condicdes
socioecondmicas vulneraveis sao alguns dos
elementos que corroboram o aumento das
desigualdades socioeducativas, assim como
a apreensao quanto ao aumento das taxas
de abandono e evasao escolar.

O debate sobre quando e como ser3 a reto-
mada das aulas presenciais deve também
considerar um olhar sistémico e articulado
das dimensdes socioecondmica, pedagogi-
ca, sanitaria e de acessibilidade. Os 26 esta-
dos - mais o Distrito Federal - e seus mais
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de 5 mil municipios em fases diferentes de
contagio da doencga enfrentam demandas,
desafios e impactos também diversos, com
a gradual retomada das atividades econ6-
micas dos responsaveis pelos estudantes.

De acordo com os dados da Unido Nacio-
nal dos Dirigentes Municipais de Educacao
(Undime), a reabertura das escolas atinge
38,7 milhdes de estudantes (criangas, ado-
lescentes, jovens, adultos e idosos) da rede
publica municipal e 9,1 milhées de estudan-
tes da rede privada, além de 2,7 milhdes de
docentes e cerca de 2 milhdes de profissio-
nais de apoio a atividade educacional. Todos

voltardo a circular nas ruas, necessitando de
servicos de mobilidade urbana como trans-
porte coletivo e, eventualmente, o uso mais
recorrente dos servicos de saude diante de
novas ondas da COVID-19.

Com base em experiéncias de outros pa-
ises e de diretrizes construidas para o pla-
nejamento da retomada das aulas, como as
organizadas pela Undime, Conselho Nacio-
nal de Secretarios de Educacao (Consed),
Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) e
sociedade civil, as redes devem orientar a
construcao de seus protocolos proprios, res-
peitando suas diretivas gerais.

PRINCIPAIS RECOMENDACOES PARA
A CRIACAO DE PROTOCOLOS

Formacgao de comissao intersetorial no municipio ou estado, com participagao de
6rgaos como os da saude, assisténcia e meio ambiente, transporte e mobilidade
urbana, obras e infraestrutura, para planejamento da reabertura das escolas con-
siderando os diferentes contextos e realidades;

com a diminuicao de receitas dos municipios, os investimentos em educacao
estao sob enorme pressao e risco. No entanto, obras e adaptacdes em infraes-
trutura com impacto de médio e longo prazos nas escolas ja eram necessarias e
agora ganham ainda mais relevancia. A criagao de espacgos ao ar livre, como par-
quinhos e patios abertos dentro das escolas, merece priorizagao orcamentaria.
Como ja mostravam dados do relatério da Unesco (2018), ha dentro do préprio
sistema educacional assimetrias de espacos ao ar livre. Por exemplo, na educacao
infantil, apenas 40% dos prédios de pré-escola tém parque infantil, 33% tém patio
descoberto e 24% tém areas verdes. Além disso, este investimento converge com
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a meta 6 do Plano Nacional de Educacgao, que trata da promocao da educacao
integral e, especialmente, com a estratégia 6.3 que estabelece o programa nacio-
nal de ampliacao e reestruturacao das escolas publicas, e enfatiza a infraestrutura
escolar como parte da oferta de uma educacao de qualidade;

estratégia de formacao e acompanhamento do retorno dos profissionais da
educacao, com oferta de subsidios pedagdgicos e emocionais sobre as exigén-
cias surgidas a partir da pandemia;

necessidade de planos graduais e continuos de processos de escuta, acolhi-
mento e avaliagao diagnostica dos estudantes, para mensurar as necessidades
e os diferentes niveis de aprendizados e impactos do isolamento social nos dife-
rentes contextos;

plano de gestdao de espacos da rede e das escolas como medida de reorgani-
zacao dos estudantes, para circulagao mais segura de pessoas e prevencao de
aglomeracdes nos espacos escolares;

plano de gestdao dos tempos da rede e das escolas (carga horaria diaria) e a ex-
tensao do calendario escolar ao ano civil de 2021 para que os direitos de apren-
dizagem sejam garantidos;

adocao de ensino hibrido, com manuteng¢ao e novos arranjos entre a modali-
dade presencial e a aprendizagem remota, mediada ou nao por tecnologia da
informacao e comunicagao, garantindo o acesso de todas as criangas;

retomada gradual das diferentes etapas de ensino, com intervalo de 15 dias entre
uma e outra, como tempo para ajustes, avaliagao e novas medidas sanitarias de
distanciamento (no minimo 1 metro entre as carteiras e as pessoas; marcadores
no chao para direcionar circulacao e posicionamento; horarios alternados para
entrada, saida, lanche e intervalo; uso de recipientes individuais para tomar agua);
uso de mascara por estudantes e Equipamento de Protecao Individual (EPI) por

funcionarios; adogao de medidas de etiqueta respiratoria; higienizacao das maos

(pias com sabao, toalhas de papel e recipientes com alcool em gel disponiveis);
limpeza e desinfeccao de ambientes executadas de forma rigorosa.
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Aprendizado ao ar
livre e territérios
educativos:
contribuicoes para
os protocolos de
retomada das aulas

Com a intencao de contribuir com as reco-
mendacdes e medidas ja pensadas para o
planejamento seguro da volta as aulas, e
tendo em vista a promog¢ao de saude e o
aumento da capacidade de atendimento
aos alunos, o programa Crianga e Natureza,
com base em estudos da adrea de salde, re-
feréncias historicas e experiéncias interna-
cionais, apresenta sugestdes para uso das
areas verdes e espacos abertos dentro e fora
das escolas na retomada das aulas.

Essas sugestdes devem levar em considera-
¢ao os desafios de cada diferente contexto
ou realidade. Sabemos que nao sera possi-
vel a implementacao tal qual descrita em
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muitas situacdes e lugares que nao reunem

condicdes e areas livres propicias para uso.
Mas isso ndo impede que se tome provi-
déncias para o emprego imediato onde ja
for possivel, e que se busque condicdes em
outros locais.

Por meio da articulacao em rede dentro dos
territérios, acreditamos que seja possivel fa-
zer um planejamento que priorize a segu-
ranca de alunos, familias e funcionarios en-
volvidos na rede de ensino, e que proponha
alternativas para cumprir o direito de crian-
cas e adolescentes a usufruirem experién-
ciasao ar livre, medida que colalbbora com os
protocolos sanitarios.

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianga e Natureza
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1.

Ampliar a intersetorialidade
das comissoes de
planejamento para o
aumento da capacidade
de atendimento

aos estudantes

Recomendamos a inclusao das areas de
urbanismo, meio ambiente, esportes e
lazer na composicao das comissdes esta-
duais e municipais para o planejamento e
definicao de protocolos de volta as aulas,
considerando os diferentes contextos e re-
alidades. A realizagcao de aulas ao ar livre,
em parceria com eqguipamentos e 6rgaos
publicos da rede, ou com a sociedade civil

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianga e Natureza
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organizada (parques, patios abertos, qua-
dras descobertas, espacos da comunida-
de, parques e clubes publicos), como parte
dos demais planejamentos pedagogicos,
alia aumento da capacidade de atendi-
mento aos alunos e promog¢ao da saude
dos estudantes. A realizacao de aulas ao
ar livre faz parte das recomendacdes pu-
blicadas pela SBP.

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianga e Natureza
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2.

Criacdo de
salas de aula
temporarias

Recomenda-se a parceria com parques e
clubes municipais, bem como o aproveita-
mento de pragas no entorno da escola para
o desenvolvimento das aulas, como dito aci-
ma. As parcerias melhoram a relagao cus-
to-beneficio e a colaboragdao orcamentaria
entre diferentes pastas na criagcao e viabili-
zagao de salas de aula temporarias nesses

Foto: Acervo Green Schoolyard America
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espacos. Sugerimos o aproveitamento, por
exemplo, do material de poda de arvores
para a constru¢cao de bancos que podem ser
dispostos em semicirculo (formato de meia

lua), com distanciamento seguro entre eles,
para funcionarem como salas de aula tem-
porarias, € 0 uso das areas de piquenique
que ja contam com mesas e bancos. As par-
cerias entre escolas e equipamentos
da comunidade requerem, ainda,
um plano de mobilidade, acessibi-
lidade e circulagao no territério que
priorize o deslocamento de curta
distancia como meio de evitar o uso
do transporte coletivo. Deve-se pen-
sar também no planejamento de es-
tratégias de transporte e acesso para
as pessoas com deficiéncia. Vale
lembrar que o proéprio trajeto entre a
escola, a casa dos estudantes e os es-
pacos de referéncia comunitaria tém
potencial educativo.
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3.

Aproveitar os
patios escolares

Sabemos que o sistema escolar apresen-
ta disparidades e assimetrias com relacao
a0s espacos ao ar livre e o contato com o
verde. No entanto, para as escolas que con-
tam com espacos como patios abertos,
por exemplo, & possivel organizar neles as
carteiras para o desenvolvimento das au-

4.

Materiais simples
para o ensino e
a aprendizagem

Pranchetas, quadro branco ou flip-chart
podem ser utilizados como materiais de
estudo nessas areas abertas. Esses espacos

las nos dias em que nao estiver chovendo.
Como as criangas sentem necessidade de
brincar e de relacionar-se socialmente nes-
ses espacos, € importante estabelecer me-
didas de distanciamento social e preven-
¢ao da transmissao do COVID-19.

podem também ser usados para aulas de
artes e de educacao fisica.
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5.

Priorizar o
espaco ao ar livre
para receber

as criangas

Frente ao reconhecimento da necessida-
de do brincar livre para as criancas, essas
areas podem ser priorizadas para o acolhi-
mento da educacgao infantil e anos iniciais,
aumentando assim a capacidade dos
espacos fisicos das escolas que podem
ser destinados as criangcas maiores e aos
adolescentes.

6.

Apostar na
autorregulacao
dos estudantes

Muitas pessoas podem considerar dificil en-
sinar em espacgos abertos por estes propicia-
rem mais dispersao. Experiéncias de apren-
dizado ao ar livre ou em salas semiabertas,
como as da Escola Agora, escola particular
inovadora na arquitetura desse tipo de sala

>

A Base Nacional Comum Curricular esta-
belece como concepgao para a educacao
infantil a brincadeira e a interacao social
em campos de experiéncias, salientando
uma organizagao que Nao seja pautada por
disciplinas. Assim, a natureza € um campo
de experiéncia bastante propicio para esse
momento da educagao.

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianca e Natureza
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de aula, apostam na capacidade de autorre-
gulacao do estudante e na colaboragao de
todos em beneficio do sucesso da volta as

aulas, tanto no que se refere a aprendizagem
guanto aos cuidados com medidas sanita-
rias, com higienizagao constante das maos.
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7.

Comunicacgdo
eficiente com
as familias

E necessario muito cuidado no processo de

comunicacao com as familias e que haja
espaco para que elas possam participar de E preciso um trabalho intersetorial
que leve asériooque a Constituicao
Federal aponta em seu artigo 227,

gue é dever da familia, da socieda-

uma construcao coletiva do planejamento
para a retomada das aulas. O trabalho com

grupos menores de estudantes pode con-
de e do Estado assegurar os direi-

tos das criangas e adolescentes, e

tar com o auxilio de pais voluntarios que te-
nham disponibilidade para acompanhar, e
até mesmo propor, algumas atividades. que se pense com muito cuidado
qual o momento certo de voltar as

aulas, levando em consideragcao o
Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Criancga e Natureza superior interesse da crianga ga-

rantido pela Convencao Internacio-
nal dos Direitos das Criancas.
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A natureza a
favor do cuidado
e acolhimento
de educadores e
estudantes

Outro aspecto que tem sido discutido no
planejamento daretomada dasaulas é a ne-
cessidade de um periodo de acolhimento
de todos que chegam. Estudos apontam o
impacto emocional ou psiquico do confina-
mento e isolamento social nas criangas. Se,
por um lado, efeitos como obesidade, trans-
tornos de aprendizagem e miopia ja eram
mais conhecidos na restricdo de circula-
¢ao ao ar livre a que as criangas estavam
expostas, somam-se a estes, agora, outros
efeitos de saude mental:a diminuicao de ati-
vidades fisicas, o aumento do uso de telas, a
precariedade do atendimento as necessida-
des basicas de renda, seguranca alimentar,
acesso a agua potavel, além da violéncia no
ambiente domeéstico sdao alguns dos fatores
gue favorecem o agravamento da saude in-
tegral dos estudantes.

Especialistas acreditam que ansiedade e de-
pressao sao alguns dos sintomas que podem
se estender ao longo do tempo como resulta-
do de estresse toxico, conforme estudo com

Foto: Rinaldo Martinucci | Acervo programa Crianga e Natureza

analise dos impactos do isolamento social
e seus efeitos na saude mental e no de-
senvolvimento infantil. O artigo de Beatriz
Portinari traz alguns dos fatores que tém
preocupado psiquiatras e psicologos: “Os
problemas de saude mental tém a ver ndo
s6 com o medo de um virus invisivel, mas
também com o distanciamento social. Va-
rios estudos preliminares apontam a rela-
cdo entre longas quarentenas e maior an-
gustia psicologica, que pode se manifestar
como pesadelos, terrores noturnos, medo
de sair de casa, de que seus pais voltem ao
trabalho, irritabilidade, hipersensibilidade
emocional, apatia, nervosismo, dificuldade
de concentracdo e até um leve atraso no
desenvolvimento cognitivo da criang¢a.” O
artigo traz dados de estudos que apontam
gue traumas massivos, como em grandes
desastres naturais, podem se revelar aos
poucos e durar ao longo do tempo.

E preciso planejar momentos para o cui-
dado com aspectos emocionais, fisicos
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e sociais de quem retorna a escola. Para
além dos prejuizos cognitivos, deve-se pre-
ver o rearranjo curricular com a inclusao de
uma proposta de educacgao atrelada ao cui-
dado. A Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) destaca, dentre as competéncias
gerais a serem desenvolvidas ao longo de
toda a educacgao basica, aprendizagens es-
senciais sobre o cuidado.

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar
de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversida-
de humana e reconhecendo suas

emogées e as dos outros, com

autocritica e capacidade para li-
dar com elas.

A educacao integral, compromisso da
BNCC, fundamenta a compreensao de um
processo de ensino e aprendizagem que
considere todas as dimensdes humanas,
vinculando-se a vida e as diferentes reali-
dades dos estudantes, e a necessidade de
ir além de propostas fundamentadas em
l6gicas fragmentadas e disciplinares do
conhecimento.

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR

Reconhece que a Educacao Basica
deve visar a formacao e ao desen-
volvimento humano global, o que
implica compreender a comple-
xidade e a nao linearidade desse
desenvolvimento, rompendo com
visdes reducionistas que privile-
giam ou a dimensao intelectual
(cognitiva) ou a dimensao afetiva.
Significa, ainda, assumir uma visao
plural, singular e integral da crian-

¢a, do adolescente, do jovem e do

adulto - considerando-os como
sujeitos de aprendizagem - e pro-
mover uma educagao voltada ao
seu acolhimento, reconhecimen-
to e desenvolvimento pleno, nas
suas singularidades e diversidades.
Além disso, a escola, como espaco
de aprendizagem e de democra-
cia inclusiva, deve fortalecer-se na
pratica coercitiva de nao discrimi-
nacgao, Nao preconceito e respeito
as diferencas e diversidades.

Destacamos aqui que é preciso haver um
equilibrio no planejamento da retomada
das aulas presenciais entre atividades que
visem ao acolhimento emocional, ao cui-
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dado com o corpo e ao desenvolvimento
cognitivo. Assim, é importante pensarmos
que cuidado e educagao devem andar jun-
tos e compreender que as medidas sanita-
rias devem ser associadas a qualidade das
propostas pedagdgicas, levando em consi-
deracao a multidimensionalidade das desi-
gualdades étnico-raciais, socioecondmicas
e geograficas que atravessam a trajetoria
dos estudante.

Nesse cenario, a natureza, as areas livres, o
territdrio sao importantes parceiros da edu-
cacao escolar. Além dos beneficios para a
saude integral, como exposto anteriormen-
te, desemparedar e conquistar os espacos
gue estdo para além dos muros escolares,
pois Nao apenas as salas de aula, mas to-
dos os lugares sao propicios as aprendiza-
gens: terreiros, jardins, plantagdes, criagdes,
riachos, praias, dunas, descampados; tudo
gue esta no entorno, o bairro, a cidade, seus
acidentes geograficos, pontos historicos e
pitorescos, as montanhas, o mar... Além de
se constituirem como espacos de brincar
livremente e relaxar, esses lugares podem
também ser explorados como ambiente de
ouvir histdrias, desenhar e pintar, espacos
de aprendizagem em que se trabalha uma
diversidade de conhecimentos.

A Convencao das Nacdes Unidas
Sobre os Direitos da Crianca (ONU
- CDC) também prevé a garantia
do direito ao lazer e a educacao
para que desenvolvam o respei-
to ao meio ambiente. O Artigo 31
deste marco legal garante espe-
cificamente o direito ao brincar:
“Os Estados Partes reconhecem
o direito da crianca ao descanso
e lazer, a participar do brincar
e das atividades recreativas e a
participar livremente da vida cul-
tural e das artes”. Por outro lado,
o Artigo 29 reconhece que a edu-
cacao devera estar orientada no

sentido de “imbuir na crianca o
respeito ao meio ambiente”.

A seguir, algumas experiéncias historicas
e de outros paises demonstram que o uso
de espacos abertos para o aprendizado ao
ar livre, aliado a um complexo conjunto de
medidas sanitarias e pedagodgicas, pode
qualificar ainda mais o planejamento para
a volta as aulas.
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Volta as aulas
e escolas
ao ar livre

Em 1904, durante o surto de tuberculose,
houve préximo de Berlim a primeira expe-
riéncia de escolas ao ar livre como medida
de reducao do risco de transmissao da do-
enca. Essas praticas foram ampliadas de-
pois da Segunda Guerra Mundial em alguns
paises da Europa, como Inglaterra e Franca.
Essa referéncia voltou ao debate na pande-
mia que estamos atravessando, uma vez
gue, assim como a transmissao da tubercu-
lose, o contagio do COVID-19 ocorre princi-

palmente pelas vias aéreas e pelo contato

Foto: Acervo National Arch

com olhos e nariz. A medida de aulas ao ar

livre evitava a concentracao de pessoas em
locais fechados para que nao houvesse au-
mento na transmissao.

Estudos do professor e imunologista da Fa-
culdade da Universidade de Massachusetts
Dartmouth, Erin S. Bromage, corroboram
essa opcao. O autor do artigo aponta que a
transmissibilidade do coronavirus esta rela-
cionada nao so6 a distancia em relagao aos
perdigotos, goticulas contaminadas de sali-
va que sao impelidas no ar por uma pessoa
infectada, numa aglomeracao de pessoas,
mas também ao tempo de exposi¢cao ao vi-
rus em ambientes fechados. Ainda que haja
muitas pesguisas em andamento a fim de
conhecermelhora propagacaodo COVID-19,
o estudo indica que, ao ar livre, o virus tende
a se dissipar de maneira muito rapida. Em
entrevista a British Broadcasting Corpora-
tion (BBC) ele afirma que, em ambientes
abertos, “guando uma pessoa doente es-

pirra, os germes se dissipam muito rapida-
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mente”. Além disso, ele acrescenta que “o
vento e o espaco diluem a carga viral,e a luz
solar, o calor e a umidade também podem
afetar a sobrevivéncia viral".

Alguns paises tém levado em consideracao
a referéncia histérica das escolas ao ar livre
para retomada das aulas pensando, literal-
mente, fora da caixa. Destacam-se Escocia
e Dinamarca, na Europa, onde estdao sen-
do tomadas medidas, principalmente para
as criangas menores, levando em conside-
racao experiéncias de aprendizado ao ar
livre como forma de prevencao, associadas

a outros cuidados sanitarios, como lavagem
constante das maos. Também é argumento
a maior facilidade em controlar o distancia-
mento social, fazendo trabalhos e lanches
em pegquenos grupos.

Outro movimento, desta vez nos Estados
Unidos, também tem levantado essa dis-
cussao por meio da rede Green Schoolyards

America. ldeias simples como uso de mesas
e bancos para pigueniques, bancos feitos
a partir de poda de arvores, pranchetas e
guadro branco sao formas de tornar viavel o
aprendizado ao ar livre.

Foto: Acervo Green Schoolyard America
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Os parques
infantis

Além das experiéncias internacionais, tam-
bém temos como referéncia os Parques In-
fantis criados por Méario de Andrade quan-
do este atuou na prefeitura de Sédo Paulo
(1935-1938). Esses parques constituiram
uma proposta de educa-
cdo fora da escola, que
apostava em uma infan- ‘
cia livre para assegurar o

Foto: Acervo Itau Cultural

Foto Acervo Itau Cultural
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E fundamental a insercdo e o didlogo com

as areas de urbanismo e meio ambiente
para viabilizar o uso de espacos ao ar livre
para o acolhimento das criancas durante
o retorno as aulas.

Os parques, também fecha-
dos ao publico, de forma
coordenada e planejada,

podem se transformar em

o desenvolvimento inte-
gral de meninos e meni-
nas. Na pratica, represen-
tou uma experiéncia de
educacdo ao ar livre que
contava até com atendi-
mento a saude nesses
espacos.

Como apontam as recomendacdes elabo-
radas pela Undime e o Consed, a decisdo

da retomada das aulas presenciais deve ser
planejada, em parceria, por comissdes in-
tersetoriais que redinam diferentes érgaos e
instituicbes da saude e da assisténcia social.

espacos valiosos de apren-
dizagem no processo de
reabertura das escolas. Em-
penhos desta natureza sédo
estratégicos no alcance da
! meta 6 do Plano Nacional
] de Educacdao (PNE), em
especial na aplicacdo da
estratégia 6.4 (fomentar a articulagdo da es-
cola com os diferentes espacos educativos,
culturais e esportivos e com equipamentos
publicos, como centros comunitarios, biblio-
tecas, pragas, parques, museus, teatros, ci-
nemas e planetarios).
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Esforcos
coordenados
para a qualidade
da educacao

Por fim, os esforcos coordenados para a re-
tomada das aulas devem estar em conso-
nancia com a qualidade da educagdo (meta
7 do PNE). A responsabilidade pela quali-
dade da educacdo é pautada pelo regime
de colaboracdo entre as esferas municipal,
estadual e federal, como preconiza a estra-
tégia 7.3 do PNE, reforcando a necessidade
de cooperacdo entre as partes envolvidas.
Deve-se levar em conta que os investimen-
tos em infraestrutura, como patios, jardins,
espacos de convivéncia, mesas e bancos ao
ar livre terao resultados perenes para a me-
lhoria das condi¢bes de ensino e aprendiza-
gem nas escolas e que devem buscar dimi-
nuir as disparidades tanto no que se refere
a infraestrutura de prédios escolares quanto
ao acesso e melhoria de condicdes das are-
as livres do entorno das escolas.

19

Foto: Joel Reichert | Acervo programa Crianga e Natureza

Estratégia 7.3 do PNE: cons-
tituir, em colaboragdo entre a
Unido, os Estados, o Distrito Fe-
deral e os Municipios, um con-
junto nacional de indicadores de
avaliagdo institucional com base
no perfil do alunado e do corpo
de profissionais da educagéo, nas
condicdes de infraestrutura das
escolas, nos recursos pedagdgi-
cos disponiveis, nas caracteristi-
cas da gestdo e em outras dimen-
sdes relevantes, considerando as

especificidades das modalidades

de ensino.
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